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TOWARDS RELEASE

by Jennifer Fowler

From a tightly wound, insistent beginning with close-spaced

discords, the music gradually relaxes into a free-er, lighter texture.  The

instruments become more independent and explore lines of greater range,

length and rhythmic variety.  The movement is from tightly clenched

spurts of energy, even anger, towards a feeling of release.

* * * * * * * * * *
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(* NOTE: All short, unslurred notes, whether accented or not, should be slightly detached.)
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+́
.j

& j́ É ³ � � � �

B
*%
J́ É

*+

.́ .́ ´ ´b ´ É ´n J́ ´#J É �́# .́n ´b .́ ´n ´# ´ ´# ´ ´#J ´n .
+

? ´<n>J É
.́J É � � � �

1016

1016

1016

1016

A tempo49 58

58

58

58

24

24

24

24

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

& �
*+́
b .j ª j́ ´b ´b ª ´b ´b ´n .

ßn *+

´
´ ´

&
*+
´b ´ ´ ´ .́ ´<n> ´ ´ ´ ´ ´ ´b ´ ´ ´<n> É � � �

B � �
*+

É ´
� ´<n> J́ ´# ´ ´

*+́
b ´

? É. É ª
*+

´ ´ ´ ´b ´ ´<n> ´b ´ ´ ´n ´ É � �
*+

´bJ ´# É

=

=

                                     jf-twrds

4

Pr
ev

ie
w
 F

ile
 O

nl
y

http://www.bmic.co.uk/about/cr_bmic.asp


58

58

58

58

54 816

816

816

816

716

716

716

716

616

616

616

616

916

916

916

916

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

& ´# ´ ´n ´n ´ ´#
*%

>́.
j j́ ´ ´ ´# ´ ´ ´

´n ´b
*%

´ ´ ´b .
*+

´b .j ´ ´ ´ ´b ´ ´
�

& �
*% >́<n> >́ >́

j ª É. �
*%

ª ´ ´ �>́ ´

B �
*% >́b >́ >́

j ª É. �
*%

ª ´ ´ �>́.J

? �
*% >́# >́ >́

j ª É. �
*%

ª ´ ´ É. �

58

58

58

58

59 34

34

34

34

24

24

24

24

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

&
*%

´n ´b ´ ´ ´<b> ´´ ´ ´b ´ ´ ´ ´ ´ ´n ßn
%

ß# . ´# . É
�

& � � � ³
%

´́# ´́ ´́ ´́ ´́.. ³ É
*%

j́
�

B � � � ³
%

´ ´ ´ ´ ´# j́ É
*%

´# ´#�

? � � � ³
%
´# . j́

*%
´# ´ ´# ´n .́

916

916

916

916

64 716

716

716

716

616

616

616

616

1016

1016

1016

1016

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

& � �
*%
>́<n>
j ª >́

j ª >́nJ É É. >́<n> .J

&
>́.
j ³. >́ ´ ´ ³ >́

j ª >́
j ª >́

j É É. >́.
j

B É. ´ ´ É >́ ´ ´ >́ ´ ´<n>J >́<n> .́ .́ >́# ´ >́# .́ .́ ´ ´# ´ >́
<#> .J

?
>́# ´# >́

j́ É. ´# j ´b ´
>́#
j ª >́

j ª �

=

=

                                     jf-twrds

5

Pr
ev

ie
w
 F

ile
 O

nl
y

http://www.bmic.co.uk/about/cr_bmic.asp


716

716

716

716

68 24

24

24

24

716

716

716

716

38

38

38

38

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

&
%

´ .́ .́ ´ ´ ´ ´ >́ >́
*%

>́ ´ ´ ´ ´ ´# ´# ´ ´ ´# ´# ´

&
%

´ .́ .́ ´ ´ ´ ´ >́ >́ >́
j É � �

B
%

´# .́ .́# ´ ´ ´ ´ >́ >́ >́J É � �

?
%

´# .́ .́# ´ ´ ´ ´ >́# >́ >́#J É � �

68

68

68

68

72 58

58

58

58

78

78

78

78

poco rit.

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

& ´# ´ ´ ´ ´ ´ ´n ´# ´ ´#
j́ É É ³ ´<n> ´# ´ ´ ´ ´b . ´� �

& �
*%

.́- .́- É ³ ³ ´b ´ ´ É ³

B ³.
*%

´# ´ É .́-# .́- É ³ ³ ´ ´ ´ É ³

? �
*%

´# ´# ´ .́n .́ ´# ´# J́ É
´n ´ ´ ´ ´

³
�

1116

1116

1116
1116

A tempo75 58

58

58
58

716

716

716
716

24

24

24
24

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

& � ³.
*%

É ´
�
>#
´ ´ ´# ´ ´ ´n ´

&
*% >́# ´ ´ .́> .́ >́n ´ É

>́ ´ ´ ª
>́
r ª ´# ´ ´ ª É ´# j É �ŕ

B
*%

>́# ´ ´ .́> .́# >́n ´ É >́ ´ ´ ª >́ ´ ´# ´ ´ ª É ´# j É �´# r

?
*%

>́
<n> ´ ´ .́> .́ >́<n> ´# É >́ ´ ´ ´# >́ ´<#> ´ ´ ´ ª É J́ ª �´ ´#

=

=

                                     jf-twrds

6

Pr
ev

ie
w
 F

ile
 O

nl
y

http://www.bmic.co.uk/about/cr_bmic.asp


1016

1016

1016

1016

79 916

916

916

916

68

68

68

68

34

34

34

34

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

&
*%
´# ´<n> ´ ´ ´# ´ ´<n> ´ .́<#> ´ ´# ´# ´ ´´ ´ ´n

%

É >́.
´# ´# ´<n> ´ ´# ´ ´ ´ ´

&
*%
´# ´ É É. É. É. ´# ´# j́ É

%

´ ´ É >́# . ´. ³ ´# ´ ³

B
*%

´# ´ É ´<#>J ª É. É. ´ ´# ³ ´# ´ É
%

>́# . ´. ´#J É ´# ´ ³

?
*%

´ ´ É J́ ª É. É ´<n>R Ŕ ª ³
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%

´́ ´́ ´́bb j É ´́j É ³

B
*%

Ã́j ´. É¾~~~~~~ b
Ã́b j ´.¾~~~~~~~~~´bJ ´ ´ ´ ´b ´ ´ ´ ´b ´ ´

%

´ ´ É ´́
<n>bJ ³ ³

? ³
*%

É ´́>
J Ó � Ó

%

´́
J É

44

44
44

44

98 98

98
98

98

34

34
34

34

78

78
78

78

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

&
´́#<n> .. É

-́

-́<n>
j É

´<n> . ´# .
*%
´# ´<#> ´n

´<n> ´ ´# ´
´<n> ´ ´ ´ ´b ´b ´ ´ ´ ´ ´ ´

& ´́bb .. É ´́- É ´́-
j ´́bb .. ´. ³.

*%

´b ´b ³ ³ �

B ´́b .. É ´́-<b> -́J É ´. ´b . ³.
*%

´bJ É ³ ³ �

? ³ É ´́
J ³ ´<n>J É � ³

*%

´ .́ .́ J́ É �

=

=

                                     jf-twrds

8

Pr
ev

ie
w
 F

ile
 O

nl
y

http://www.bmic.co.uk/about/cr_bmic.asp


44

44

44

44

102 78

78

78

78

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

&
´
´n ´ ´ ´ ´b . ´ ´b

*%
´ ´b ´

>́b . ´<b> ´ .́<b> .́

b
´ ´b ´ ´.¾~~~~~~~~~~~~ >́<n>

´b ´b ´
�

& Ó É .́b .́ ³ � ³ ´́#n ´́
´n j É

´́#J É

B Ó É
.́b .́

J́ É ³ ´b ´b ´ ³. ³ ´bJ ³ J́ É
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´b ŕª ´b Ŕ ª ´n .

+

´.J ´bJ ª
++

´.J ª ´.J ª ´. ´nJ É ´# .j ª ´b .J ª ´# j ´b
+

´n ´#

3+58

3+58

3+58

3+58

178 58

58

58

58

68

68

68

68

816

816

816

816

Vln.1

Vln.2

Vla.

Vc.

�

�

& �
+́
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